RELAXING OR DEEP TISSUE MASSAGE

An excellent massage treatment which natural oil that produces
mental and physical relaxation. It includes specific techniques
which improves blood circulation. It increases flexiblility, detoxifies
the tissues and liberates muscle tensions.

SHIATSU
Traditional Japanese massage technique which uses the application
of pressure on specific points of the body to relieve pain and heal.

BIODINAMIC CRANIOSACRAL

Subtle therapeutic treatment that allows a deep relaxation for the
healing of body, mind and emotions. The client may lay dressed on
the massage table. Using the position of the hands on specific areas,
it activates our self-healing capacity.

AYURVEDIC MASSAGE

A 4000 years old holistic massage, originally from India, that
balances our energies through relaxing massages, organic oils and
natural essences. We get to feel good and put an end to the troubles
that afflict us.

O

MASAJE EN CAMILLA, QUIROMASAJE

Excelente técnica de masaje con aceite que procura una relajacion
tanto mental como fisica. Incluye maniobras especificas para mejorar
la circulacion venosa, aumentar la flexibilidad, reducir el nivel de
toxinas en el tejido y liberar tensiones musculares.

SHIATSU
Técnica de masaje tradicional japonesa. Trabaja con la presion en
determinados puntos del cuerpo para aliviar y sanar.

CRANEOSACRAL BIODINAMICA

Tratamiento terapéutico sutil que permite una relajacion profunda
para la sanacién del cuerpo, la mente y las emociones. El cliente
puede permanecer vestido durante la sesion. Utiliza la colocacion
de las manos en zonas especificas, activando la capacidad de
autosanacion.

MASAJE AYURVEDICO

Con mds de 4000 arios de antigiiedad. Masaje holistico de la India
que corrige el desequilibrio de nuestras energias a través de relajantes
masajes, aceites orgdnicos y esencias naturales. Conseguimos
sentirnos bien y acabar con los males que nos aquejan.

MASSAGE
SERVICES
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Sanacion y Conciencia



Sanacion y Conciencia

Do you fancy a massage?

There are certain things in life that cannot be explained,
you have to experience them...

Our therapists offer exclusive massages with natural products
that will allow you to deeply relax and find the wellness you
were looking for.

We have a wide range of treatments at your disposal with
which you can disconnect and abandon all those physical
ailments that accompany you.

. We can try to assist you immediately. For a better service we recommend
you to contact us with more than two hours in advance.

. Payment will be made in cash at the end of the service.

« Cancellations: Must be made at least 1 hour in advance. Otherwise the
full cost of the treatment will be charged.

¢ Ie apetece un masaje?

Hay ciertas cosas en la vida que no se pueden explicar,
tienes que experimentarlas...

Nuestros terapeutas ofrecen masajes exclusivos con productos
naturales que le permitiran relajarse profundamente y encontrar
el bienestar que estaba buscando.

Tenemos una amplia carta de tratamientos a su disposicién con
los que podrd desconectar y abandonar todas aquellas dolencias
fisicas que le acomparian.

« Podemos intentar atenderle de manera inmediata. Para un mejor servicio le
recomendamos que nos contacte con mds de dos horas de antelacion.

« El pago se realizard en efectivo al finalizar el servicio.

« Cancelaciones: La anulacién del servicio debe hacerse con una antelacion
minima del hora. En caso contrario se cargard el coste integro del tratamiento.

Information and reservations at the reception desk.

You can also contact us by phone or whatsapp.
Informacion y reservas en la recepcién.
También puede contactarnos mediante llamada telefonica o whatsapp.

00 34 699 741 058 / 00 34 662 293 279

RELAXING OR DEEP TISSUE MASSAGE

MASAJE RELAJANTE O DESCONTRACTURANTE

Full body massage Masaje cuerpo completo
Half body massage Masaje parcial
Neck, head and face massage Masaje de cuello, cabeza y cara
Foot massage and reflexology Masaje podal y reflexologia
Lymphatic drainage Drenaje linfitico

30 min /45 €
45min /55 €
60 min / 65 €
80 min / 85 €

BIODYNAMIC CRANIOSACRAL

CRANEOSACRAL BIODINAMICA
60 min / 85 €

SHIATSU
60 min /75 €

REIKI
45 min /60 €

AYURVEDIC MASSAGE
MASAJE AYURVEDICO
60 min /75 €

MASSAGE FOR 2*
MASAJE PARA 2

*10% Discount in any type of service. In this case, one massage will be after the other.
Descuento del 10% en cualquier tipo de servicio. Los masajes se realizardn uno después del otro.

5% Discount when two massages are given at the same time.
Descuento del 5% en el caso de realizar los dos masajes a la vez.

The service will be charged, preferably, in cash.
El servicio se cobrard, preferentemente, en efectivo.



